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小朋友：帶著這張卡，一起到交通公園走一走！

每到一個地方用心學習，老師就會在小格子幫你

蓋章，集滿後你就是交通小達人囉！
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小小用路人，樂玩學交安 

歡迎小朋友來到光賢交通公園！這裡是專為你

們設計的「交通遊戲場」，有紅綠燈、斑馬線

、圓環等，跟外面的馬路很像。但要進去玩之

前要記得安全很重要，我們來記得幾件事:

1.「手牽好、不亂跑」，跟緊老師，不可以離

開老師或亂跑 2.在這裡要像在「真的道路一

樣認真遵守規則」，學習做一個「合格的小用

路人」，就像玩遊戲要守規則 3.檢查有沒有

穿「不滑也不容易掉的鞋子」並確認帶齊自己

的物品 4.活動時要「注意周圍同伴」，不可

以推擠或突然超車，要「保持安全距離」   

5.體驗遊具時(消防車溜滑梯

)要注意安全遵守規則，不可

拋擲小石頭也不可站立在滑

梯出口。

一、「牽手小夥伴」：

請小朋友找到今天的小隊夥伴，互相牽好手給老師看。

二、「我的安全鞋」：

請小朋友抬起腳，秀出自己今天穿的安全鞋子給老師或好朋友看。

三、「安全小問答」：

老師提問簡單的問題，例如「我們在公園裡可以隨便亂跑嗎？」、

「過馬路要注意甚麼？（簡單預告）」，鼓勵小朋友嘗試回答。

一、強調「遊戲」與「現實」的連結：

引導幼童時，要用遊戲的方式讓他們覺得有趣，但同時要不斷強調「

真實世界需要遵守」這些交通規則。讓他們理解這裡的模擬是為了讓

他們學會如何在真正的馬路上保護自己。

二、利用園區特色導入教學：

光賢交通公園有許多模擬真實道路的設施，可以在一開始就概略指出

園區內有哪些特別的地方，例如：這裡有「行穿線」，我們會在這裡

練習過馬路；那邊有「紅綠燈」，它有什麼顏色呀？這樣能引起幼童

的興趣，並連結到後續的學習目標。

腳ㄚ老師百寶袋

腳ㄚ老師出任務

腳ㄚ老師的話
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火車好朋友，交通平安行

各位小朋友我們現在來到平交道囉！什麼是平

交道？平交道是馬路跟火車相遇的地方，所以

很危險對吧！當火車要來的時候，有兩個紅燈

會輪流一閃一閃的，也會發出『叮叮叮』的聲

音，警告我們要停下來，等火車通過後，紅燈

不一閃一閃時才可以走喔！大家再看看平交道

的地面有白色的停止線和黃色的網狀線，車子

和人要停在停止線後面等待，而且不能停在黃

網線上，這樣才安全。

一、「安全過平交道」:

提醒小朋友走到平交道時不停留在黃網線上，並且當紅燈閃爍時要

在停止線後等待，老師先示範紅燈閃爍時站的位置及紅燈不閃爍時

過平交道的動作(做出左看右看觀察來車的動作，保證安全再過馬

路)，然後讓小朋友們輪流扮演過平交道的行人走一遍，教師在一

旁提醒重點與鼓勵。

一、停止線和黃網線：

當進行教學時，教師應強調停止線的意義，這是小朋友過馬路時應該

停的地方，不要越過它。黃網線則告訴小朋友這裡是人和車都不能停

的位置，避免阻擋火車或車輛通行。

二、平交道的閃光號誌燈：

兩個紅燈交替閃爍時表示火車要來了，所以要停下來讓火車先過，可

以讓小朋友用簡單的手勢模擬號誌燈的變化，幫助記憶。

腳ㄚ老師百寶袋

腳ㄚ老師出任務

腳ㄚ老師的話
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小小用路人，樂玩學交安 

  小朋友我們現在來到哪裡？有沒有你在馬路上看

過的東西？對喔！我們來到了路口，(老師用手指著

紅綠燈)，這叫作紅綠燈是給車子看的燈喔！紅燈停

、綠燈行、黃燈一閃一閃準備停！但小朋友要記得

，我們要過馬路時看的是行人自己的小綠人喔～(老

師用手指著小綠人)，這叫作小綠人，這個「會走路

的綠色小人」會陪你走，他一走你才能走；看到「

紅色站著的人」，請你乖乖等候喔！那我們要走在

哪裡過馬路呢？(老師用手指著行穿線)，這叫做「

斑馬線」(行穿線) 是人行道的好朋友，就像一條「

白白的安全橋」，小朋友只能從這裡走過馬路！

  好囉！我們要來過馬路，但是好多車在馬路上真

恐怖，讓老師教你大絕招，先一起跟著唸安全魔法

咒語「停看轉揮動」三次，再跟著老師做大絕招動

作「停」(立正姿勢)、「看」(右手舉起來放在眉毛

處做看的動作」、「轉」(擺頭向左再向右看)、「

揮」(舉起手微笑揮動)、「動」(原地行走姿勢)，

現在換你們大聲唸出來並做大絕招動作三次，我們

就擁有神力可以安全過馬路了！ 

一、「認識路口小幫手」：

老師分別走到或指著「紅綠燈」、「小綠人」、「行穿線」的位置，請

小朋友說出名稱。

二、「過馬路小達人」：

老師先示範:口唸「停看轉揮動」安全魔法咒語並做出過馬路的動作，然

後小朋友分組模擬情境，由老師帶隊走過行穿線，另一位老師觀察並提

示每個動作的重點，完成後給予小朋友鼓勵。

一、小綠人開始閃爍時代表行人所剩時間不多，如果人已經走到馬路上，得快速通過或停在分

隔島，若人還沒走到馬路上，就禁止進入馬路了。

二、枕木紋行人穿越道，設於交岔路口，其線型為枕木紋白色實線，平行於車行道邊緣。斑馬

紋行人穿越道，兩條平行實線，內插斜紋線，均為白色。以上兩者都是「行穿線」，也都

是口語上的「斑馬線」，建議教師能將「行穿線」這個正確的的名稱教給學生。

三、「停看轉揮動」過馬路時的提示與觀察重點：

●「停-停人行道退三步」

（走到路邊先「停」住，退後三大步，別急著衝出去～來不及過就等下一次）

●「看-看看號誌小綠人」

（抬起頭看看自己前方「小綠人」是不是亮起來，小綠人走我才能”準備”走）

●「轉-轉左轉右等車停」

（頭轉一轉，左看看、右看看、再左看看～，確定安全再出發）

●「揮-揮手微笑表謝意」

（舉起小手，微笑揮一揮，跟司機打招呼，讓他知道你要走囉～）

●「動-動身起步快步行」

（快快走，不奔跑、不聊天，眼睛持續左右看！）

腳ㄚ老師出任務

腳ㄚ老師的話

腳ㄚ老師百寶袋
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停看轉揮動，過街安全行

小朋友你們都很聰明，現在老師

要走到斜對角去(用手指出位置)

，我要怎麼安全走過去(請小朋友示範)，很好喔！我

可以先走行穿線到對面，然後再等小綠人亮時再走一

段行穿線就可以了！不過這樣要走比較久，遇到馬路

上車很多時好危險喔！現在我們來請一位大幫手好了

，有沒有發現這個路口的地面不一樣的地方呢？沒錯

！就是有個寬寬的大叉叉還有寫時間，表示這路口有

「行人專用時相」這個大幫手，這裡的紅綠燈會安排

特定的時間，讓所有方向的車都暫停，我只要看到小

綠人亮了，就可以安全地從行穿線穿越馬路，還可以

直接斜對角走過去，因為這時所有的車都會停下來，

讓我們來走走看吧！但是要記得過路口的安全魔咒與

大絕招要一起使出來喔，因為「行人專用時相

」這個大幫手不會一直出現的，所以要小心查

看清楚才可以喔。

一、「號誌燈小問答」：

帶孩子走到有行人專用時相的路口問孩子：「我要過馬路

時要注意看哪裡的燈？ 是甚麼顏色的？ 有發現這個時候

的紅綠燈是甚麼顏色嗎？」

二、「安全步伐向前行」：

先由老師示範實際運用行人專用時相過馬路，並做到唸出

「停看轉揮動」安全魔法咒語並做出動作過馬路，再讓孩

子個別觀察號誌燈指示正確過馬路，練習斜對角穿越與直

行穿越。

一、小朋友常有「看到綠燈亮就衝」的反應，雖然行人專用時相

是保障行人安全的重要設計，但仍須教導小朋友做到「停看

轉揮動」的基本步驟，走在行穿線要用眼、用耳注意來車，

避免過度依賴燈號而忽略觀察。

二、安全島是可供行人暫避車輛的設施，教師可以帶小朋友站在

安全島，讓他們觀察四面車輛停止後(車道上的紅燈亮)，才

引導他們穿越馬路。

腳ㄚ老師百寶袋

腳ㄚ老師出任務

腳ㄚ老師的話
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標誌看清楚，翻轉好運道

  小朋友我們來到好多牌子的地方，每個牌子上面都有圖案

，請問你看過哪個圖案？知道是什麼意思嗎？(讓小朋友舉手

發表)，告訴你們！他們都是我們在路上的小幫手叫做標誌，

可以讓我們平平安安的，所以我們要來認識他們，跟他們當

好朋友，還要照他們的意思來做喔！ 首先有沒有看到紅色的

三角形(紅色白底)，請○○小朋友出來指，哇！有三個，紅

色的三角形告訴我們要小心，所以我們來猜猜這三個標誌是

要小心甚麼？大家都很聰明耶！那有沒有圓形的標誌，哇！

這次有六個，顏色有紅圈圈和藍圈圈的，看到紅色圓圈圈就

要想到像媽媽說的「不可以」，所以來猜猜這三個紅圈圈不

能做甚麼？看到藍色圓圈圈就要想到像老師說的「要這樣做

喔！」，所以來猜猜這三個藍圈圈使要我們照著做甚麼？最

後三個是長方形或方形的標誌，像一個「小黑板」，上面寫

了站牌、地點、規則，讓你知道要怎麼走，大家來猜猜這三

個標誌在告訴我們甚麼？(以上請小朋友回答老師說明) 

  現在我們要往下一站出發，我們要過馬路囉，糟糕怎麼只

有斑馬線(行穿線)，沒有紅綠燈也沒有小綠人小幫手阿，怎

麼辦呢？對了！拿出我們的平安魔咒和大絕招，我們一定行

的！那就把「看」～小綠人改成「聽」～車子的聲音，跟著

老師一起來吧！

一、「與標誌打交道」：

把標誌圖案翻到背面，老師出題請小朋友靠記憶找到後翻過來，例如:1.請翻出一個藍色

圓形標誌和一個三角形標誌 2.請翻出一個三角形標誌，並告訴大家是甚麼意思？ 3.請

翻一個你最喜歡的標誌，為什麼？在哪看過？ 4.標誌圖案在前，老師說出一個意思，請

小朋友指出是哪個標誌？

二、「無號誌路口過馬路」：

老師帶小朋友到旁邊的無號誌路口，老師先示範正確的過馬路步驟「停聽轉揮動」～將

「看」的動作改成「聽」！接著讓小朋友一個一個在無號誌路口練習過馬路。

標誌的意義

 1.禁止汽機車（紅色圓圈圈，車子＋機車）→ 汽車和機器腳踏車不能進來。

 2.速限60（白底紅圈黑字）→ 車子只能開到60，不能超過，太快會危險！

 3.禁止進入（紅色圓圈圈，白橫條）→ 有這個牌子，表示任車輛都不能再往前走！

 4.行人專用（藍色圓圈圈，大人牽一個小孩）→ 表示該段道路專供行人通行，任何車輛不准進入。

 5.僅能左轉（藍色圓圈圈，白色向左箭頭）→ 前方路口只能往左行進！

 6.前有圓環（藍色圓圈圈，三個白箭頭）→ 提醒用路人前有圓環路口並請遵循箭頭方向行進！

 7.當心行人（紅色三角形，中間一個人在走）→ 用以提醒車輛駕駛人減速 慢行，注意行人。

 8.無柵門鐵路平交道（紅色三角形，中間火車）→ 小心前方有鐵軌（沒有柵門），會有火車經過

，請務必停看聽！

 9.右彎道路（紅色三角形，彎彎的箭頭）→ 馬路彎彎的，要小心慢慢開，行人也要注意轉彎來的

車喔！

 10.往台南方向（綠底方形白字）→ 提醒下一個路口的方向是要往哪！

 11.國道１號（綠邊梅花形狀白底黑字）→ 高速公路！

 12.前方橫路是公園路（綠底方形白字）→ 路名標誌牌，提醒用路人下一個橫向路段是什麼路！

腳ㄚ老師出任務

腳ㄚ老師的話

腳ㄚ老師百寶袋
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公車好禮儀，安全人人愛公車好禮儀，安全人人愛

這裡怎麼停了一輛可愛的公車呢？要上車前

老師想告訴小朋友等候公車不可在車道等，

看到公車來可以招手，如果公車離開來不及

上車也不可追趕喔！上公車時是不是有台階

阿！那要慢慢踏穩台階，依序排隊上車不推

擠，有位置坐時請綁上安全帶，沒有位置坐

時要牽緊大人或是握緊扶手，下車時記得跟

駕駛道謝要有禮貌喔！下車前也要在車門先

左右觀看，避免被車子撞到！剛才老師說的

都記住了嗎？請每個小朋友說出一項剛才老

師說的重點(小朋友回答)，今天來光賢交

通公園是不是很好玩呢？現在我們分組來學

習乘坐公車，然後老師來當駕駛，我們一起

拍下照片給爸爸媽媽看，回去也要告訴爸爸

媽媽今天學到甚麼喔！

一、「招喚公車」：

老師先示範揮手招呼公車，確認公車靠站載客，後退安全區域。然後小朋

友分組角色扮演，老師扮演駕駛公車情境的情境，另外一位老師帶著小朋

友做等車、招呼公車的動作，並提示安全重點。

二、「下車好禮儀」：

老師先示範下車前跟司機說謝謝，要下車時在車門左右看有無來車再下車

的動作，小朋友分組在打卡公車合照後，讓小朋友做出跟司機說謝謝並左

看右看確認安全再下車的動作。

一、等候公車

1.等車不可在車道-車道有車輛通行，站在車道等公車易遭過往車輛碰撞。

2.搭乘公車要招手-伸手表達要搭乘，確認司機已看到，打方向燈靠站，退至安全區域

等候。

3.公車離站不追趕-公車起步加速，追趕車輛易生跌倒意外。

二、搭乘公車時

1.踩穩踏階慢慢走-依序排隊上車，踏階高低落差大，手扶扶桿腳踩穩，以免踩空滑落

受傷。

2.禁止區域勿站立-禁止區域易生危險，不可進入該區。

3.穩握扶手好安全-公車起步、煞車、轉彎時，容易重心不穩跌倒，搭車時要牽緊大人

或是握緊扶手，兩腳微開與肩同寬。

三、搭乘公車下車時

1.下車前按下車鈴-到達目標站前按下下車鈴，告知司機，下車鈴在兩側窗邊，若按不

到可請鄰近大人幫忙。

2.下車小心左右看-下車前在車門左右觀看，避免被穿越車輛撞傷。

3.上下公車記得跟駕駛道謝，一起做有禮貌的小小乘客。
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